
Prêts à vous jeter à l’eau cet été? 

 

Le service des loisirs offre la possibilité de participer à différentes activités aquatiques dans 

la piscine extérieure chauffée de la Ville de Métabetchouan-Lac-à-la-croix. Le service 

d’autobus est inclus. Dans le contexte de la COVID-19, l’activité ne fait pas partie des 

programmes Croix-Rouge en natation. Les techniques et les connaissances de cette activité 

ont été sélectionnées de façon à préparer les jeunes à participer à des activités aquatiques 

en toute sécurité. Le programme peut être proposé de manière autonome, dans une piscine. 

 

Début des cours : Le lundi 13 juillet  

Durée : 5 semaines sont prévues au calendrier, mais ces semaines peuvent être déplacées 

en raison du mauvais temps. 

Heure : 9 h à 10 h ou 10 h 15 à 11 h 15 (selon le groupe d’âge) 

Lieu : piscine extérieure de la Ville de Métabetchouan-Lac-à-la-Croix 

Coût : 45 $ 

 

Pour information  

Sabrina Harvey, 418 345-8001, poste 2222 

 

SPÉCIFICATIONS POUR LA COVID-19 

• Il aura en permanence 2 sauveteurs à la piscine et la présence de l’accompagnateur 

de la municipalité pour s'occuper des jeunes et aider à la désinfection.  

 

• Le participant doit déjà être vêtu de son maillot de bain à son arrivée.  

 

• Aucun matériel de flottaison ne sera fourni. L’enfant doit avoir le sien.   

 

• Les vestiaires doivent être utilisés que pour se changer. Chaque utilisateur doit 

placer ses vêtements dans un sac et les transporter dans les zones extérieures. 

 

• Le principe est que les moniteurs ne pourront pas avoir de contact physique avec 

les élèves.  Cela implique qu'en raison de la profondeur de l'eau, les élèves qui ont 

besoin d'un support physique pour faire des exercices d'apprentissage ne seront pas 

admis.  


