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305, CHEMIN DU BOIS-DE-GRANDMONT
Propriété au bord du lac Saint-Jean, située sur 
un grand terrain intime. Grandes pièces très bien 
fenestrées, foyer au bois, cuisine bien aménagée; elle 
a tout pour vous plaire. 
Infos : Léonce Gagnon 418 818-9000.
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UN NOUVEL ESPACE  
À LA FERME VILLOISE
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HORAIRE
ordures ménagères, 
récupération et  
matières organiques

660, boul. De Quen Nord, Alma
418 662-6475 • Télec. : 418 662-9239

Me Alexandra Pilote
Me Paméla Lajoie-Maltais
Me Caroline Côté

Me Raphaël Gaboury
Me Diane Montminy

ORDURES 
MÉNAGÈRES RÉCUPÉRATION MATIÈRES 

ORGANIQUES
04 AVRIL 04 AVRIL

11 AVRIL 18 AVRIL 18 AVRIL

25 AVRIL

Jacques Néron

Disponible sur rendez-vous  
à la Caisse Desjardins  

des Cinq-Cantons de Saint-Gédéon

NOTAIRE
jneron@jurisconseil.com

Alma • 418 668-3064
Métabetchouan • 418 349-3465

Vous êtes retraité(e)  
et vous recherchez  

un milieu de vie dynamique? 

Le Complexe communautaire Grandmont est votre 
solution! Une visite vous charmera!
Grands loyers lumineux de grandeur 3½ à prix 
abordable, incluant l’électricité, le câble et Internet.
La Coopérative de services à domicile Lac-Saint-
Jean-Est offre le service des repas, la surveillance 
24 h, l’entretien et plus.

418 345-8784
114, av. Bergeron, Saint-Gédéon

Obtenez

1 MOIS 
GRATUIT  
à la signature 

Contactez Guylaine Thibeault 

NOUVEAU À SAINT-GÉDÉON

Mon travail consiste à concevoir des 
plans, armoires, salles de bain, couleurs 
et aménagement d'ameublements, 
sélection de matériaux durables et 
revêtement de plancher.

Service de magasinage, choix de 
meubles, luminaires, etc., à votre 
style et budget. Mon service est pour 
vous aider à prendre les meilleures 
décisions en fonction de vos intérêts.

Au plaisir de vous servir.
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Martine Gagnon,  Martine Gagnon,  
décoratrice intérieure
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Par André Magny

Depuis décembre dernier, sept jours sur 7, de 
7 h à 19 h, il est maintenant possible d’aller 
à la Ferme Villoise et de se procurer, entre 
autres, du saucisson, du porc effiloché, des 

terrines ou de la viande fumée de porc, façon smoked meat. 
Et tout ça en se servant soi-même grâce à la mise en place 
d’un futé libre-service.

William Suess-Villeneuve et sa conjointe Andréa Maltais sont 
deux jeunes producteurs grandmontois. Au rachat de la ferme 
des parents de William, il y a quelque cinq ans, ils se sont mis 
à l’élevage de porcs, façon biologique. Proches des besoins de 
leur clientèle et ayant constaté que l’achalandage se fait moins 
pressant en saison hivernale, ils ont eu l’idée d’organiser un 
espace libre-service afin de vendre leurs produits, au 1232,  
route 170.

À partir de l’un de leurs bâtiments, ils ont donc aménagé une 
jolie boutique dans laquelle se retrouvent, dans les frigos et sur 
les tablettes, une belle variété de pièces de viande ainsi que 
divers produits transformés : bacon, côtes levées, osso buco, 
saucisse, pâtés, etc. Petit panier sous le bras avec les victuailles 
choisies, on passe à la caisse. Le lecteur optique enregistre les 
achats, alors que sur l’écran apparaissent les prix et le total 
de la commande. Le paiement se fait par carte de débit ou de 
crédit. Aucun argent en circulation.

Pour William Suess-Villeneuve, depuis l’ouverture du magasin, 
il n’y a aucun vol à signaler. Selon lui, « la confiance s’installe » 
de part et d’autre, tout en précisant qu’une caméra a tout de 
même été installée.

Préférence au bio

Non seulement le couple Maltais-Suess-Villeneuve est-il 
avant-gardiste dans la mise en marché de ses produits, outre 
la boutique libre-service, on peut aussi se les procurer par 
Internet, mais il est également convaincu du bien-fondé de 
produire bio. Selon M. Suess-Villeneuve, les producteurs 
agricoles « ont un rôle à jouer dans la santé de la planète ».

De plus, « les valeurs du bien-être animal sont importantes » 
pour le jeune couple, même si cela demande des ajustements. 

M. Suess-Villeneuve explique que la certification biologique 
implique que leurs 200 porcs doivent être à l’extérieur l’été; 
lorsqu’ils sont à l’intérieur, comparativement aux porcs en 
production traditionnelle, ils doivent avoir plus d’espace et 
marcher sur de la litière de paille.

De plus, dans la foulée de la certification biologique consentie 
par l’organisme Ecocert Canada, il faut aussi que les grains 
donnés aux animaux soient issus également de sols biologiques. 
Pour M. Suess-Villeneuve, « il s’agit d’un mode de vie » auquel 
lui et sa compagne souscrivent.

Des projets

Bien que le couple d’agriculteurs ne puisse transformer ses 
propres produits et qu’il doive aller jusqu’à Québec pour 
faire abattre ses porcs afin d’être en règle avec le ministère 
de l’Agriculture, des Pêcheries et de l’Alimentation du Québec 
(MAPAQ), ce n’est pas ça qui va l’arrêter d’avoir d’autres 
projets.

Prochainement, dans la boutique de la Ferme Villoise, on 
pourra y trouver de la sauce à spaghetti ainsi que du pepperoni 
et de la pepperette.

Pour l’heure, les différents produits de la ferme de  
Saint-Gédéon de Grandmont donnent l’eau à la bouche à 
ceux et celles qui regardent les recettes concoctées par 
Andréa Maltais sur le site de la Ferme Villoise. Une douzaine 
de recettes y sont proposées, du grilled cheese à la coppa et 
cheddar fort jusqu’au bacon bio dans le chocolat, en passant 
par les tacos au porc effiloché et à la salsa à l’ananas ou les 
canapés à la terrine aux bleuets sauvages et chutney maison 
aux bleuets. C’est tentant, n’est-ce pas? En passant, si, pour 
une raison ou pour une autre, on ne peut se présenter à la 
nouvelle boutique libre-service, on peut toujours se faire livrer 
gratuitement si la commande dépasse 125 $.

La Ferme Villoise innove avec son libre-service
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Andréa Maltais dans la boutique libre-service de la Ferme Villoise. 
Devant elle, lecteur optique, écran et paniers à la disposition des clients.

Parmi les nombreux produits disponibles à la Ferme Villoise, des 
saucisses à la bière noire et au fromage.
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La Municipalité
Bonjour,

Voici le résumé des dossiers traités par le conseil municipal lors 
de la dernière assemblée tenue le 6 mars dernier.

ENTENTE AVEC VILLE D’ALMA  
POUR LA COUR MUNICIPALE

Le conseil municipal a autorisé la signature de l’entente déléguant 
la compétence, pour établir une cour municipale commune, par 
l’extension de la compétence de la cour municipale de Ville 
d’Alma.

RÈGLEMENT DE DÉMOLITION
L’avis de motion concernant le projet de règlement relatif à la 
démolition d’immeuble a été déposé et sera adopté à une séance 
subséquente.

TRAVAUX SUPPLÉMENTAIRES  
ÉDIFICE MUNICIPAL

Comme certains travaux n’étaient pas inclus dans le mandat 
de l’entrepreneur désigné et dans un souci d’uniformité, il a 
été décidé d’ajouter des travaux de finition pour une valeur de  
12 071,44 $.

EMBAUCHE DU DIRECTEUR GÉNÉRAL  
ADJOINT AUX OPÉRATIONS

Suivant les recommandations de la firme Pro-Gestion, spécialisée 
dans la recherche et le processus d’embauche, M. Samuel  
St-Pierre-Boivin a été embauché comme directeur adjoint aux 
opérations.

CHARTE D’ENGAGEMENT D’INCLUSION ET 
D’OUVERTURE À LA DIVERSITÉ CULTURELLE 

AU LAC-SAINT-JEAN 
La municipalité a adopté la Charte d’engagement d’inclusion et 
d’ouverture à la diversité culturelle au Lac-Saint-Jean et s’engage 
à en faire la promotion dans ses interventions. La municipalité 
s’engage à ne tolérer aucune forme de discrimination et soutenir 
les personnes qui en sont victimes.

 Poste

Édith Labonté 3501

Sabrina Harvey 3502

Samuel Boivin 3503

Claudie Lambert 3504

M. le maire 3505

Valérie Girard 3506

Joanie Duchesne 3507

 Poste

Mario Rochon 3508

Jean-Pascal Lalonde 3519

Marc-Olivier Simard 3529

Bibliothèque 3530

Maison des jeunes 3534

Patinoire 3536

Pavillon des loisirs 3569

POUR NOUS CONTACTER : 418 345-8001
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Mot du maire
Émile Hudon, maire

Chère concitoyennes et concitoyens,

Le mois d’avril est toujours un mois de transition 
dans la municipalité et nous commençons 
enfin à nous préparer pour la saison touristique 
qui s’annonce encore une fois très occupée. 

La saison du village de pêche Mistral est 
maintenant terminée et j’aimerais remercier 
le comité organisateur pour la magnifique 
saison de cette année. Beaucoup d’activités ont 
été organisées tout au long de la saison et la 
municipalité est toujours heureuse de travailler 
avec vous autour de ce beau projet!

Avec la fonte de la neige, nous commencerons 
bientôt le ménage des rues et des endroits 
publics. Je vous demande, encore une fois cette 
année, votre patience et votre collaboration 
lors du nettoyage des rues et trottoirs. Je 
sais que plusieurs d’entre vous ont hâte de 
pouvoir utiliser notre magnifique piste cyclable. 
J’aimerais vous rappeler que son nettoyage se 
fera progressivement jusqu’à son ouverture le 
15 mai prochain. 

Plusieurs d’entre vous nous avaient demandé de 
se pencher sur la sécurité dans le rang des Îles 
et le conseil municipal a pris la décision d’agir. 
Le 15 avril, la vitesse sera modifiée à 50 km/h. À 
l’approche de l’ouverture de la piste cyclable, je 
suis persuadé que notre intervention améliorera 
le sentiment de sécurité des cyclistes, des 
résidents ainsi que des visiteurs qui sont de plus 
en plus nombreux dans le secteur.

En terminant, j’aimerais souhaiter la bienvenue 
à M. Samuel St-Pierre-Boivin qui occupe 
le poste de directeur général adjoint aux 
opérations. M. Boivin a une grande expérience 

en administration des affaires et comme 
gestionnaire et nous sommes très heureux de 
compter sur son expertise dans l’équipe.

Je vous souhaite à toutes et à tous un beau 
printemps!

Du lundi au jeudi de 
7 h 30 à 12 h et 13 h à 17 h
Vendredi de 7 h 30 à 12 h

Suivez notre  
page Facebook

Merci à notre fidèle clientèle
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Bonjour à tous!
Les jeunes figurants sur notre comité jeunesse sont fiers de vous présenter leur nouveau logo! 
C’était avec le souci d’impliquer la communauté dans le processus de création d’un logo qui 
représente notre Maison des jeunes, que nous avons créé un sondage auquel la population pouvait 
participer pour voter entre deux logos différents. Finalement, c’est avec une totalité de cinquante 
(50) réponses que nous avons réussi à élire LE BON logo! Nous sommes très heureux de vous le 
présenter. 

Le comité jeunesse a mis en place un moyen de financement, CONFECTION DE CHANDELLES! 
Elles seront bientôt en vente!!! Les informations, afin de vous en procurer, seront disponibles sur notre 
page Facebook, dans les prochaines semaines! 

Maintenant, en ce qui concerne le volet « activités » de notre organisme, nous avons eu la chance de collaborer avec le Travail de 
milieu Secteur Sud afin d’offrir à nos jeunes une superbe activité! Nous sommes allés à Valcartier! WHOAW! Quel beau moment 
passé avec nos membres! Que du plaisir et beaucoup de fous rires! En plus, durant le mois de mars, nous sommes allés patiner, 
nous avons fait une soirée film et nous avons dégusté de la tire d’érable. Encore un super mois passé avec nos membres.  

Un atelier de sensibilisation animé par les travailleuses de milieu a aussi été offert à nos jeunes. Celui-ci était en lien avec 
la diversité sexuelle. Nous adorons recevoir ce genre d’atelier afin 
d’informer nos jeunes concernant des sujets auxquels ils sont confrontés 
tous les jours. 

N’oubliez pas que le service d’aide aux devoirs est encore en vigueur à 
la Maison des jeunes. En effet, ce service continuera de s’effectuer tous 
les mardis de 18 h à 19 h 30. 

Le mois d’avril sera tout aussi formidable! N’oubliez pas d’aller consulter 
notre page Facebook : Maison des jeunes Saint-Gédéon, afin de prendre 
connaissance des activités.  

Au plaisir, votre équipe MDJ 
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Voici un résumé des activités et des événements 
survenus sur le territoire de la MRC de Lac-
Saint-Jean-Est. Pour des raisons légales, de 
sécurité et pour ne pas compromettre des 
enquêtes en cours, certains événements et 
activités ne peuvent y figurer.

Sécurité routière
Le 15 février, a eu lieu une opération policière dans 
la zone scolaire du Cégep d’Alma. Huit constats 
d’infraction pour vitesse ont été remis aux fautifs 
en moins d’une heure.

Le 23 février, les policiers ont reçu un appel 
concernant un délit de fuite. Un individu ayant causé 
un accident avait quitté les lieux sans s’immobiliser. 
Le suspect a été localisé et arrêté pour conduite 
avec les capacités affaiblies par l’alcool.

Le 15 mars, une opération en sécurité routière s’est 
déroulée dans la MRC. Plusieurs constats ont été 
remis aux contrevenants.

Prévention et police de proximité 
Au cours du mois de mars, l’agente Annick Fortin et 
l’agent Éric Harvey ont envoyé, aux directions des 
écoles du centre

de services scolaire du Lac-Saint-Jean, différentes capsules de 
mises en garde en lien avec différentes fraudes. Les directions 
étaient responsables d’en faire la diffusion et distribution auprès 
des étudiants et du personnel scolaire.

Bulletin d'informations policières
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Cercle de Fermières du Québec

Avez-vous déjà vu le film américain « Les figures de l’ombre »? 
Ce film historique raconte une partie de la conquête spatiale. Il 
met en vedette Kevin Costner, mais surtout, trois femmes noires 
au cœur de l’intrigue, grâce à leurs rôles de « calculatrices 
humaines ». Ce film dénonce la ségrégation raciale de l’époque 
mais on y entend également un grand cri féministe pour lutter 
et redonner la place des femmes dans la société en évolution.

Encore aujourd’hui, nous avons tendance à oublier ces femmes 
qui agissent discrètement et qui sont toujours prêtes à donner 
un coup de main pour aider leur prochain. Les fermières, par 
leur engagement, s’investissent et donnent au suivant de la 
même manière.

Depuis mon adhésion au Cercle de Fermières Saint-Gédéon en 
2018, j’ai rencontré des gardiennes du patrimoine artisanal 
québécois, mais également des dames de cœur impliquées pour 
les diverses causes sociales.

Je tiens à souligner spécialement l’implication de madame Céline 
Ouellet, fermière depuis plus de dix ans, qui agit bénévolement 
comme membre de notre association locale. Céline n’est ni une 
tisseuse, ni une couturière, ni une tricoteuse active mais son 
engagement est remarquable.

Son implication sociale remonte aux années 1970. Elle a 
été membre fondatrice de l’AFEAS de Saint-Gédéon puis 
responsable du comité « Éducation et Action sociale », du  
journal « Le Fil » destiné aux membres. Cette aventure a duré 
plus de vingt ans. Son action bénévole ne s’est pas arrêtée 
là : on a pu bénéficier de ses services comme bénévole de la 
bibliothèque municipale, de la chorale, du conseil pastoral, du 
comité missionnaire, de responsable des dons faits lors des 
funérailles à l’église…

Cette femme dynamique, amusante, cultivée, est toujours 
présente lorsqu’on en a besoin. Alors, comme vous le voyez, pas 
besoin d’être active avec vos doigts et vos mains.  À la manière 
de cette figure de l’ombre, vous pouvez contribuer dans votre 
communauté de plusieurs façons et donner au suivant.

En avril, mettons la lumière sur cette femme et toutes les autres 
qui, comme elle, agissent dans l’ombre, au bénéfice de nous tous. 
Merci Céline Ouellet d’être là!

Gynette Blackburn, responsable des communications

Cercle de Fermières Saint-Gédéon

Les figures de l’ombre

avec La CLÉ, Centre de Lecture et d’Écriture

Qu’est-ce?
C’est un moyen de rester jeune, alerte, faire travailler son 
cerveau, sa mémoire, par de petits travaux.

Cette activité s’adresse à tout le monde, homme, femme, peu 
importe l’âge, qu’on soit instruit ou non.

Un atelier permettant aux participants de garder son cerveau 
actif et allumé!

• Faire des associations
• Résoudre des énigmes
• Jongler avec vos idées
• Exercer sa mémoire
• Jeux de groupe
• Développer sa créativité
• Activités de socialisation

ATELIER GRATUIT
Si intéressé, communiquez avec Françoise Dufour au  
418 345-8797 ou avec Sylvie Tremblay au 418 487-2712.

Tous les mercredis à 10 h 15 à la salle de la Fadoq.

PLAISIR ASSURÉ ET ACCESSIBLE À TOUS! 

GYMNASTIQUE INTELLECTUELLE

GRATUIT
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« Je me nomme Sophia et je suis bénévole à 
la Croix-Rouge depuis six ans. J’ai accepté de 
m’impliquer dans la Croix-Rouge parce que 
je respecte beaucoup ses valeurs. C’est une 
organisation qui est connue partout dans le 
monde. Du moment où l’on intègre la Croix-
Rouge, on est très bien accompagné et on est 
bien formé. 

On est aussi bien outillé quand on va sur le terrain. 
Quand on arrive sur les lieux d’un incendie et 
qu’une famille a quitté sa maison ravagée par les 
flammes, il n’y a rien de plus valorisant que d’être 
présent pour eux et de les réconforter.

La priorité de la Croix-Rouge est de venir en aide 
aux personnes qui en ont le plus besoin, les plus 
vulnérables, peu importe où ils sont, qui ils sont. 
On est de plus en plus exposé à des risques et il 
y aura toujours des gens qui vont avoir besoin. »

La Croix-Rouge est toujours là pour répondre 
à l’appel lors des sinistres médiatisés, les 
catastrophes naturelles par exemple, ou des 
sinistres *silencieux*, ceux qui se produisent 
tous les jours tout près de nous. Partout à 
travers le Canada, la Croix-Rouge peut compter 
24 heures sur 24, sur des milliers de bénévoles 
expérimentés, toujours sur le qui-vive, prêts à 
intervenir sur le lieu même des sinistres. Ils sont 
présents, formés pour accueillir et soutenir ceux 
et celles, qui, souvent, viennent de tout perdre, 
dans le seul but de leur offrir un moment de répit 
et de les aider à se relever.

Denyse Gagnon, présidente 

L’ÉQUIPE Croix-Rouge Lac-St-Jean Est

Sophia, bénévole 
Croix-Rouge, 
inspirante

Tu n'arrives pas à voir clair? 

Nous sommes là pour toi!

418 321-7737

Nous serons bientôt dans vos écoles afin de présenter 
nos services annuels et estivaux! 
CONFÉRENCE JEUNESSE SECTEUR SUD
Le Travail de milieu Secteur Sud invite la population de 10 à 120 
ans de Lac-St-Jean-Est et ses maisons des jeunes à la conférence de 
Yanick Côté, conférencier jeunesse, qui fera une représentation à  
19 h à l'école secondaire Curé-Hébert. Yanick parlera de son vécu et 
de son expérience en mentionnant l'anxiété, le stress, la confiance en 
soi et la toxicomanie. Pour plus d'informations et pour la réservation : 
a.liaison_centrelespot@outlook.com.
C'EST GRATUIT! Prix de présence, collation, breuvages et kiosques 
d'organismes ressources pour jeunes sur place. Chers parents, c'est 
l'occasion idéale pour accompagner votre jeune à une soirée de 
prévention et de sensibilisation sur divers sujets. Il est important de 
réserver vos billets pour la comptabilisation des places et pour les 
prix de présence.
SEMAINE DE RELÂCHE! 
LUNDI, nous sommes allées 
magasiner à Chicoutimi 
et nous sommes allées 
au cinéma. Douze jeunes 
étaient avec nous. Petite 
anecdote : une jeune nous a 
montré à tremper les frites de McDo dans un McFlurry. MARDI, nous 
sommes allées à Escaparium et à Dam-en-Terre. Douze jeunes étaient 
présents également. Petite anecdote : Jennifer-Alisann a passé près 
de tomber à quelques reprises en patins. MERCREDI, nous sommes 
allées au St-Hubert et aux quilles, douze jeunes étaient présents! 
Petite anecdote : une jeune a fait trois abats de suite en regardant les 
trucs des personnes âgées, whoaw! JEUDI, nous sommes allées au 
Village famille sur glace de Métabetchouan et nous avons mangé une 
belle fondue au restaurant Le Rigolet. Dix jeunes étaient au rendez-
vous. Petite anecdote : un ami chien a fait pipi sur Lara, hihi! La tire 
d'érable a fait fureur et toute la fondue a été mangée tellement elle 
était bonne. Un énorme merci à Héléna Dufour qui nous a gentiment 
loué sa cabane pour l'après-midi. VENDREDI était notre journée 
finale aux glissades de Valcartier. Quarante-deux (42) jeunes en 
collaboration avec la MDJ de Saint-Gédéon étaient présents. Petite 
anecdote : nous avons presque tous dormi dans l'autobus après une 
grosse et belle semaine. 
Au total, quatre-vingt-cinq (85) présences 
de jeunes à notre semaine de relâche 
2023. 
Merci à nos accompagnatrices Kassandra 
et Amélia. Nous sommes vraiment 
gratifiantes pour cette belle semaine. À 
vous entendre rire, de vous voir connaître 
d'autres jeunes, de faire de nouvelles activités et de vous offrir tout 
cela gratuitement, c'était parfait. Merci à vous les jeunes d'avoir 
participé à VOTRE semaine de relâche qui est créée pour et par vous. 
Merci également aux parents de nous faire confiance. 
*Les jeunes ont donné l'autorisation pour les photos. 
*Les consommations sont des mocktails, il n'y a aucun alcool. 
L’équipe du Travail de milieu Secteur Sud
Anick, Lara, Karina et Jennifer-Alisann
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MESSES
Nous désirons vous informer que les messes, à partir du  
16 avril 2023, seront célébrées à la salle communautaire de la 
municipalité toujours à 9 h comme d’habitude.

16 avril à 9 h : messe pour Jean-Marie Thibeault, 
 par la famille Gérardine Tremblay

23 avril à 9 h : célébration de la Parole

30 avril à 9 h : messe pour Ghislaine Gagnon,  
 par Rosaire Gagnon et Micheline Gagnon

Biblio
Chronique

Par Carole Gagnon

HORAIRE DE LA BIBLIOTHÈQUE

MARDI-MERCREDI .....18 h 30 à 20 h 30

JEUDI ..........................12 h 30 à 14 h 30 

stgedeon@reseaubiblioslsj.qc.ca

Nous joindre : 418 345-8001, poste 3530

Le comité de la bibliothèque  
a fait des achats pour votre plaisir.

Bouge-toi les fesses Juliette, de Claudia Lupien

L’espion qui aimait les livres, de John Le Carré    

La promesse des Gélinas T.03 et T.04, de  
France Lorrain

Les magiciens d’Enkidiev T.01, de Anne Robillard

Place des érables T-06, de  
Louise Tremblay-D’Essiambre

La force du destin T.01 et T.02, de  
Marie-Bernadettte Dupuy

Au premier regard, de Lisa Gardner

Dossiers non résolus, de Kathy Reichs

La Reine de rien, de Geneviève Pettersen

Ton médecin ne te guérira pas,  
de Dr. Sébastien Perron

La petite fille sous la neige, de Javier Castillo

Harlem Shuffle, de Colson White Head

Ils étaient l’Amérique T-03, de Serge Bouchard et 
Marie-Christine Lévesque

L’Allégorie du tiroir à ustensiles,  
de Fabien Cloutier

Une saison pour les ombres, de J.R. Ellory

La Shéhérazade des pauvres, de Michel Tremblay

Maple, de David Goudreault

La diagonale des reines, de Bernard Weber

Une écharpe dans la neige, de Viveca Sten

Les Orphelins du pont de Québec,  
de Éliane Saint-Pierre

La Boulangerie Ménard, de Marie-France Daigle

Cœurs : du premier au dernier battement,  
de Alain Vadeboncoeur

SECTEUR OUEST :  paroisses Saint-Antoine de-Padoue, Sainte-Croix, 
 Saint-Jérôme.
SECTEUR EST :  paroisses Notre-Dame de l’Assomption, 
  Saint-Bruno, Saint-Wilbrod. 
SECTEUR SUD :  paroisses Saint-André, Saint-Louis, 
  Notre-Dame-du-Perpétuel-Secours.

Coucou de la
Le printemps est là et nos activités 
prendront bientôt fin! Quelle belle 
saison nous avons passée!  Je veux vous 
glisser un mot à propos du jeu « Connais-tu ta 
région? », fait par la Fadoq!  Nous vous invitons 
le jeudi 13 avril à 18 h 30, pour venir mesurer 
vos connaissances!

Prenez en note que nous poursuivons les 
mardis et les dimanches à jouer au palet et ce, 
jusqu’à la fin d’avril.

Que le printemps vous apporte  
le soleil dans votre cœur. 
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Culture biologique  
sans pesticide

Vous êtes amateur d'horti-
culture et désirez cultiver 
un potager ou entretenir des 

plantes de toutes sortes? Sachez que plusieurs types de 
jardins sont mis à votre disposition dans le nouveau jardin 
communautaire.

En plus d'être un bon exercice physique, le jardinage 
communautaire est une belle activité sociale permettant de 
côtoyer des gens qui partagent le même intérêt. Voilà qui 
favorisera l'échange de conseils, trucs et même quelques 
graines de semences. Et le jardin communautaire de  
Saint-Gédéon est l'association qu'il faut joindre pour 
bénéficier de tous ces services. 

Types de jardins biologiques : 

Jardin en bacs (10) : jardin aménagé hors sols dans des 
bacs de dimension 4’ x 12’. Il peut être communautaire ou 
collectif dans le but de cultiver des fruits, des légumes ou 
des fleurs comestibles.

Jardin en parcelles (12) : jardin composé de plusieurs lots 
ou parcelles de terre de dimension 10’ x 10’, aussi appelés 
jardinet pouvant être loué par un individu à des fins de 
jardinage.

Pour plus d’informations ou réservation, communiquez 
avec Valérie Girard au : 418 345-8001, poste 3506.

Tu as envie de t’impliquer, nous avons besoin de bénévoles!

Appelle Valérie Girard au 418 345-8001, poste 3506

En avril, la municipalité procède à la réouverture 
des parcs et des aires de jeux.  Le temps doux et 
l’arrivée du printemps nous amènent à sortir et à 
fréquenter nos aires collectives, mais il ne faut 
surtout pas oublier que ce sont des lieux à risques 
pour les blessures. 

Selon les conditions météorologiques, le service des 
loisirs procédera, dans le prochain mois, à l’inspection 
de ses infrastructures. Par la suite, les travaux 
publics appliqueront les entretiens nécessaires pour 
tout remettre en place de façon sécuritaire. 

Mis à part les contrôles portant sur les équipements 
de jeux, les vérifications portent aussi sur les aires 
elles-mêmes, le mobilier urbain, l'état des haies, 

des arbres et des sols. Il s'agit de s'assurer qu'aucun 
danger ne puisse en résulter pour les utilisateurs. 
Nous demandons la collaboration de tous et le 
respect des lieux. 

Il va de soi que la municipalité ne sera pas tenue 
responsable des bris ou des blessures dans la 
mesure où l’entretien printanier n’est pas encore 
complété. Nous demandons aux usagers d’attendre 
que l’entretien complet soit effectué avant d’utiliser 
les infrastructures, ainsi nous éviterons de briser 
les surfaces de jeux et diminuerons grandement le 
risque de blessures.  

Merci de votre précieuse collaboration! 

AIRE DE JEUX

PRÉVENTION DES BLESSURES ASSOCIÉES À L'USAGE DES 
PARCS ET DES APPAREILS DE JEUX

Sports, loisirs 
et culture

JARDIN COMMUNAUTAIRE  
DE SAINT-GÉDÉON
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Sports, loisirs 
et culture

Catégorie Année de  
naissance Frais Secteur

U4-U5 2019-2018 65 $ Initiation

U6 2017 70 $ Récréatif

U7-U8 2016-2015 90 $ Récréatif

U9-U10 2014-2013 90 $ Compétitif

SOCCER
INSCRIPTION SOCCER ÉTÉ 2023
Pour vous inscrire, vous devez vous présenter au service des loisirs

(édifice municipal)

Quand : le mardi 20 avril 2023

Heure : 18 h à 19 h 30

Le Club de soccer de Saint-Gédéon se réserve le droit d’annuler une 
activité ou de refuser des inscriptions si les places disponibles sont déjà 
comblées ou si le nombre d’Inscriptions est insuffisant.

Le coût d’inscription comprend : chandail, short, bas, affiliation à l’ARS et à la FDQ, assurance 
et inscription au tournoi.

Le coût est payable sur inscription, sinon nous nous verrons dans l’interdiction d’émettre le 
passeport et de donner l'autorisation de participer à la ligne de soccer pour la saison estivale 
2023.

Paiement en argent ou en chèque à l’ordre du comité des loisirs.

Il est important de respecter la date d’inscription, cela nous permet de compléter le nombre de 
joueurs et valider les équipes disponibles pour la ligue de Saint-Gédéon.

Pour éviter de mauvaises surprises, on vous invite fortement à vous inscrire rapidement.

Pour vous inscrire, vous pouvez vous présenter directement à nos bureaux pendant les heures 
d’ouverture. Nous acceptons les paiements en argent, chèque (frais de 25 $ pour chèque sans 
provision) ou par carte de débit.

Information : Sabrina Harvey, 418 345-8001, poste 3502
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Sports, loisirs 
et culture

LE VILLAGE DE PÊCHE MISTRAL, EN HARMONIE 
AVEC LES BERGES DU LAC SAINT-JEAN
C’est plus d’une quarantaine de cabanes 
à pêche qui ont été installées, cet hiver, 
sur le site de la plage municipale et qui 
ont transformé le paysage en véritable 
village familial sur glace.

Une bonne manière de vivre l’hiver 
dans un incroyable désert de glace. 
Merci au comité organisateur, à la 
municipalité de Saint-Gédéon, à la 
Fédération québécoise des chasseurs 
et pêcheurs et à tous les nombreux 
commanditaires sans qui la saison de 
pêche blanche ne serait pas possible.

Votre dévouement et votre implication 
permettent aux propriétaires de 

cabanes, aux visiteurs et aux citoyens 
de vivre une expérience hors du 
commun et sécuritaire sur les eaux du 
lac Saint-Jean.  

Sabrina Harvey : « Je désire vous 
remercier personnellement de tout 
cœur pour cette saison grandiose et 
unique. En tant qu’accompagnatrice 
du comité, les mots me manquent pour 
décrire l’expérience et le plaisir que 
j’ai eu à partager votre expertise. Vous 
avez rendu l’hiver plus clément pour 
des centaines de personnes. » 

Merci encore pour les beaux souvenirs 
et à l’année prochaine.
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Sports, loisirs 
et culture

Location d’une ou plusieurs 
périodes de pratiques sportives, 
cours, formations ou évènements 
spéciaux.

Tarif : 20 $ / h plus taxes,  
selon la plage horaire disponible. 

LOCATION GYMNASE

Pour information ou réservation :  
Sabrina Harvey, 418 345-8001,  
poste 3502,  
ou par courriel à  
loisirs-sports@ville.st-gedeon.qc.ca

Bon tournoi!

TOURNOI DE CRIBBLE
Avec le beau temps qui arrive, c’est maintenant le temps 
du dernier tournoi de cribble de la saison. Tous les joueurs 
sont les bienvenus. 

Équipe de 2 requise.

L'activité a lieu au Mistral, 8, chemin de la Plage, et les 
inscriptions se font par téléphone ou sur place. Premier 
arrivé, premier inscrit.

Dernier dimanche, le 23 avril

Débute à 11 h 30

Pour information : Jean-Olivier Simard : 418 720-5939

PRÉ-INSCRIPTION  
AU CAMP DE JOUR  

DE L’ÉTÉ 2023
D’une durée de sept (7) semaines, du 26 juin au 11 août, le 
camp de jour s’adresse aux enfants âgés entre 4 et 12 ans 
(maternelle complétée). Pour obtenir un rabais de 10 % par 
enfant lors de l’inscription, le service des loisirs vous invite à 
faire part de votre intention d’inscrire votre enfant au camp 
de jour de l’été 2023. 

AU PLUS TARD LE VENDREDI 21 AVRIL PROCHAIN. 

Aucun engagement de votre part.

C’est simple, téléphonez au service des loisirs  
au 418 345-8001, poste 3506

PROFITEZ  
D’UN RABAIS 

DE 10 %! 

ARBITRE SOCCER
L’ARBITRAGE AU SOCCER PEUT DEVENIR  

UNE PASSION, VOIRE UN DÉFI. 

C’est aussi un bel emploi pour la prochaine saison. 

Voici comment faire!

• Il faut avoir au moins 14 ans au cours de l’année 2023 
(même si c’est le 31 décembre, ça fonctionne);

• Vous pouvez participer à l’un des stages de formation 
donné par la Fédération de soccer du Québec;

• Une fois le stage de formation complété, nous vous 
affilierons à la Fédération de soccer du Saguenay-Lac-
Saint-Jean;

• Une carte d’affiliation d’arbitre vous sera ensuite remise. 

Si vous vous sentez prêt à embarquer dans une telle aventure, 
toutes les inscriptions doivent se faire auprès du Club de soccer 
de Saint-Gédéon.

Pour tout renseignement complémentaire, veuillez contacter :

Sabrina Harvey, 418 345-8001, poste 3502.



418 662-2168
FAX: 418 662-3605

Licence RBQ: 8000-1704-96 460, rang 10, Saint-Gédéon

SPÉCIALISÉS POUR  
LA RÉCUPÉRATION  
DE SOLS CONTAMINÉS

12 NOUVEAUX 
CONTENEURS

POUR UN GRAND TOTAL DE 100 CONTENEURS!


